
 
 

  
 
  

  

41  
2  Wallenhorst

  online

11   Geestland

22   Krummhörn 

45   Wolfenbüttel

  online

  online

35   Ronnenberg

34   Rehburg-Loccum

13   Georgsmarienhütte

26   Neu Wulmstorf

  online

17   Hannover

30   Osnabrück

17   Hannover

36   Schneverdingen

17   Hannover

  online

17   Hannover

34   Rehburg-Loccum

23   Lastrup

43   Wienhausen

  online

10   Friesoythe

15   Goslar

17   Hannover

19   Hemmingen

  online

17   Hannover

17   Hannover

28   Nordhorn

17   Hannover

3   Barsinghausen

  online

9   Fredenbeck

11   Geestland

17   Hannover

45   Wolfenbüttel

21   Hude

  online

4   Beverstedt

  online

17   Hannover

17   Hannover  

29   Oldenburg  

  online

45   Wolfenbüttel
  

27   Norden

  online

  online
  

  online

33   Papenburg

17   Hannover

33   Papenburg

17   Hannover

33   Papenburg

30   Osnabrück

27   Norden

  online

  online

39   Springe

39   Springe

33   Papenburg

17   Hannover

17   Hannover

  online

31   Ostrhauderfehn

36   Schneverdingen

13   Georgsmarienhütte

33   Papenburg

29   Oldenburg

16   Göttingen

3   Barsinghausen

45   Wolfenbüttel

14   Gifhorn

17   Hannover

  online

8   Cloppenburg

13   Georgsmarienhütte

29   Oldenburg

11   Geestland

  online

  online

  online

30   Osnabrück

24   Lüneburg

29   Oldenburg

13   Georgsmarienhütte

  online

24   Lüneburg

17   Hannover

39   Springe

11   Geestland

17   Hannover

18   Haselünne

  online

32   Ovelgönne

17   Hannover

27   Norden

17    Hannover, hybrid

  online

17   Hannover

17   Hannover

17   Hannover

  online

  online

16   Göttingen

17   Hannover

17   Hannover

17   Hannover

25   Meppen

  online

29   Oldenburg

17   Hannover

  online

16   Göttingen

17   Hannover

  online

27   Norden

17   Hannover

16   Göttingen

24   Lüneburg

37   Seevetal-Maschen

29   Oldenburg

5   Bovenden

29   Oldenburg

27   Norden

17   Hannover

45   Wolfenbüttel

17   Hannover

29   Oldenburg

16   Göttingen

33   Papenburg

33   Papenburg

17   Hannover

10.01. u. w. 1 Fortbildung zur/zum ehrenamtlichen Sterbebegleiter*in

10.01. Themens(ch)nack: Vorstellung ausgewählter Lesespiele

11.01. Abschied von der Erwerbsarbeit  
 – Weichen stellen für die nachberufliche Phase

11.01. Das wollte ich schon immer machen!  
 Mit Vergnügen älter werden

11.01.-12.01. Nicht-Besucher*innenforschung

11.01. Soziale Nachhaltigkeit: Das Soziale als Wirkungs- 
 ebene der Nachhaltigkeit

11.01. Zwischen Klimapanik und innerem „Klima- 
 Schweinehund"

12.01.-13.01. Bausteine einer wertschätzenden und konstruktiven  
 Kommunikation

12.01.-14.01. Den Wald mit Perspektivwechsel erleben

12.01.-14.01. Zusammen sind wir stark

13.01. Vereins TÜV-Teil 3: Tolle Idee! Wer packt nun mit an?

13.01. Webseiten erstellen ganz ohne Programmierkenntnisse

15.01.-19.01. Das Spiel mit der Maske. Stresssituationen  
 gelassener meistern

15.01. Dropbox, Cloud oder externe Festplatte?  
 Praxiskurs Datensicherung

15.01. Humor ist, wenn man's trotzdem macht

15.01.-16.01. Junge Naturschutz-Forschung in Niedersachsen

15.01.-19.01. Teambildung und Teamentwicklung

15.01. Zwischen Sehnsucht und Verfolgung –  
 Sinti und Roma in Niedersachsen

16.01. Comic Fieber: Kreative Methode für  
 Zielgruppen von 5 bis 105

16.02. Neuen Schwung holen – Ratsarbeit mit Rückenwind

17.01.-19.01. Freiwilligenmanagement, Basismodul

18.01. Wie gestalte ich einen bienenfreundlichen Garten?

18.01. Eine öffentliche Kultureinrichtung: Wie wird sie eine  
 Einrichtung von und für alle im Quartier?

19.01. u. w. Ehrenamtliche Hospizbegleitung, Zertifikatskurs

19.01.-21.01. Landfrauen: Bildung und Vernetzung:  
 Voneinander Lernen – Miteinander gestalten

19.01.-21.01. Mit Märchen durch die Trauer gehen

19.01. Texte als Inspiration – kreativer Umgang mit Texten 
 im Sprachunterricht

20.01. Forum Straffälligenhilfe

20.01.-21.01. Mein Traum wird wahr! Lebensziele entdecken und  
 verwirklichen

20.01.-21.01. Small Talk: Das Eis brechen – beruflich und privat

22.01. u. w. Inklusionshelfer und Inklusionshelferinnen

22.01.-26.01. Rhetorik für Frauen

22.01.-26.01. Umgang mit Demenzkranken

23.01. Fakenews: Strategische Desinformation im digitalen  
 Zeitalter

25.01. Tipps und Tricks im Umgang mit dem Smartphone  
 (Android-System) für Anfänger und Fortgeschrittene

26.-27.01. u. w. Trauernde Menschen begleiten, Grundkurs

27.01. Video-Livestream. Mit einfachsten Mitteln  
 professionell umsetzen

29.01.-30.01. Digitalisierung im Museum:  
 Warum, was, wann und für wen?

29.01. u. w. Smartphone für Einsteiger*innen

30.01. Diskriminierende Parolen kompetent kontern

01.02. u. w. Allgemeiner Computer- und Internetkurs

01.02. Risiken und Nebenwirkungen der Digitalisierung

03.02.-04.02. Interkulturelle Kompetenz: Xpert CCS, Modul Professional

03.02. Sketchnotes

05.02.-09.02. Deutsche Gebärdensprache Kompakt: DGS 3

05.02. Mit "Einfacher Sprache" zum Ziel:  
 Texte verständlicher schreiben

06.02. Einmischen is (im)possible,  
 Seminar für Schülervertretungen

06.02. u. w. Mach doch Theater!

08.02. u. w. Demokratisches Argumentieren, Intensivkurs

08.02. Digitale Tool-Werkstatt: Digitale Whiteboards  
 (Conceptboard und Miro) nutzen

08.02. Fördermöglichkeiten für Bildungsprojekte?  
 Endlich Durchblick im Förder-Dschungel! 

08.02. Was ist solidarische Landwirtschaft?  
 Die SoLaWi Hof Emsauen stellt sich vor

09.02. u. w. Ausbildung Betreuungskräfte nach SGB XI

09.02.-11.02. Entdeck den Mimen in Dir, Einführung in die  
 Pantomime

12.02.-13.02. Kommunikation mit psychisch beeinträchtigten  
 Menschen

13.02. u. w. Was hilft den Helfern und Helferinnen?

13.02. u. w. Zehnfingerschreiben und Grundlagen mit Word

14.02. Das ökologische Bauen

14.02. Leichte Sprache oder "Einfache Sprache"?  
 Versuch einer Abgrenzung

15.02. u. w. Digitale Transformation – Was ist das eigentlich?

16.02.-17.02. Ehrenamtliche Richter*innen Fortbildung (AR) –  
 Das Wichtigste für die Tätigkeit als ehrenamtliche/r  
 Arbeitsrichter*in

16.02.-18.02. Parteienrecht in der Praxis

16.02.-18.02. Spiel mit dem Mimen / der Mimin in Dir

17.02. Gewaltprävention im Klassenzimmer und auf dem  
 Schulhof. Sicherheit und Entlastung im Umgang mit 
  schwierigen Schüler*innen

17.02.-18.02. Vorträge und Präsentationen – gehirngerecht  
 mittels Storytelling

19.02. u. w. Basiskurs Straffälligenhilfe

19.02.-23.02. Jetzt rede ich! Schwierige Auftritte mit Leichtigkeit  
 meistern

19.02.-20.02. Projektmanagement im Umweltbereich, ein Einstieg

20.02. Social Media für Vereine: Facebook und Instagram  
 für Anfänger*innen

21.02. u. w. DUO.ehrenamtliche Seniorenbegleitung, Kurs

21.02.-23.02. Word / Excel 2021, Kombikurs, für Einsteiger*innen

23.02. Yoga auf dem Stuhl für zu betreuende Menschen

24.02. Schlagfertigkeit – schnell reagieren, treffend antworten

26.02.-27.02. Ausstellungsmanagement: Instrumente und Konzepte  
 der Ausstellungsplanung

26.02.-01.03. Die Verkehrswende – Wege zu einer nachhaltigen  
 Mobilität

26.02.-01.03. Intensivwoche Resilienz

26.02. KI – ein ganz großer Zirkus: Bilder- und Geschichten- 
 zauber

26.02. Sichtwortschatztraining zur Verbesserung der  
 Leseflüssigkeit

26.02. Vereine, Organisationen und Gemeinden für Schüler  
 öffnen

26.02.-01.03. Zeit für Veränderungen – Finden neuer Wege

27.02. Antimuslimischem Rassismus in der Schule  
 begegnen

27.02. Kreative digitale Präsentationstechniken:  
 Sketchnotes am Tablet erstellen

27.02. Künstlersozialkasse – das sollte ich als Auftrag- 
 geber wissen

27.02. Wie gestalten wir lebenswerte Städte von morgen?

28.02. u. w. Webdesign mit Wordpress, ein Einstieg

29.02. Canva – Grafikworkshop von A-Z, Grundkurs

29.02. Klimagerechte und lebenswerte Stadt Oldenburg

29.02. Mitmischen! Kinder und Jugendliche beteiligen im  
 Ehrenamt

29.02. Von der Sitzung bis zum Parteitag: Anträge  
 erfolgreich stellen

01.03. Internet-Auftritt für Vereine, Grundlagen

02.03. u. w. Interkulturelle Kompetenz: Xpert CCS, Modul Master

02.03.-03.03. Kreativer Wahlkampf für ein demokratisches Europa

04.03.-08.03. Abschied von der Erwerbsarbeit –  
 Weichen stellen für die nachberufliche Phase

04.03.-08.03. BWL für Nichtbetriebswirtschaftler*innen, Intensivkurs

04.03. u. w. Qualifizierung zur freiwilligen Seniorenbegleitung

04.03. Reizüberflutungen bei Kindern und Jugendlichen

04.03. Sicherheit und Datenschutz mit dem Smartphone

05.03. Erklärfilme – analog selbstgemacht

05.03. Neue Vereinsmitglieder finden, eine strategische  
 Aufgabe

05.03.-06.03. Schwierige Gespräche führen

05.03. Sichtwortschatztraining zur Verbesserung der  
 Leseflüssigkeit

06.03.-08.03. Besprechungen ergebnisorientiert moderieren

06.03.-08.03. Freiwilligenmanagement, Basismodul

06.03. Kreative Methoden für Seminare, Meetings und  
 Konferenzen

07.03. Basiskurs: Theoretische Einführung in die Erfassung  
 und Bewertung von Biotopen und FFH-Lebens- 
 raumtypen in Niedersachsen, Vorbereitung auf die  
 praktischen Aufbaukurse

07.03. Einführung in die Leichte Sprache

07.03.-08.03. Kreativangebote für die Betreuungsarbeit und  
 vertraute Speisen für Senior*innen und Menschen  
 mit Demenz

08.03. Seminar für Schriftführer*innen (inkl. Datenschutz)

10.03. Was Worte nicht sagen – Körpersprache und  
 Souveränität

11.03.-12.03. Ehrenamtliche gewinnen und begleiten

11.03. Informationsveranstaltung: Ausbildung zur  
 Museumsführerin / zum Museumsführer

11.03. KI – ein ganz großer Zirkus: Wortakrobaten mit  
 KI-Zauber

11.03.-13.03. Projektmanagement

11.03. Veranstaltungen ganz leicht organisieren

12.03. Klimawandel und Wetterkatastrophen: Wie verändern 
 sich Schadenwahrscheinlichkeiten und wie gehen  
 wir damit um?

12.03. Lebensraum Pflegebett – Begleitung und Betreuung 
 von überwiegend immobilen Menschen

12.03. u. w. Referent*in Leseförderung: Qualifizierung zur  
 Schulung ehrenamtlicher Leselernhelfer*innen und  
 Vorlesepaten*innen

13.03. Outlook für Ehrenamtliche

13.03. u. w. DUO.ehrenamtliche Seniorenbegleitung, Kurs

14.03. Impulstraining Diversity mit Schwerpunkt  
 interkulturelle Kompetenz

14.03.-15.03. Umgang mit Tod und Sterben in der Betreuungsarbeit

14.03. WECHANGE – Projekte organisieren, Projekte  
 sichtbar machen und sich vernetzen

16.03. Total digital im Ehrenamt?! Social Media für Vereine

18.03.-20.03. Aktives Zuhören – Wir gestalten unser Leben im Dialog

18.03.-22.03. Wenn der Wecker nicht mehr klingelt…. Ruhestand?  
 Pension? Endlich oder noch lange nicht?

18.03.-22.03. Word / Excel / PowerPoint / Outlook 2021,-- 
 für Einsteiger*innen

20.03. Vereins-Homepage mit WordPress

20.03.-21.03. Virtuell vor Ort – Was kann digital? Präsenz- 
 Veranstaltungen durch bewussten Medieneinsatz  
 sinnvoll begleiten

21.03.-23.03. Bilder zum Sprechen bringen: Deskriptive Kultur- 
 vermittlung: Telefonführungen gestalten für  
 Menschen mit und ohne Behinderung

21.03. EDV für ehrenamtliche Einsteiger*innen

25.03.-27.03. Souveräne Körpersprache in unangenehmen Situationen

03.04. Mit Musik geht alles besser in der Betreuungsarbeit

04.04. u. w. Aktivierung von Senioren

04.04., 11.04. Einführungskurs für ehrenamtliche rechtliche 
 Betreuer*innen

05.-07.04. u. w. Weiterbildung in systemische Trauerbegleitung

Fortbildungsangebote

Februar 2024

Freiwilligenakademie niedersachsen 
www.freiwilligenakademie.de

Freiwilligenarbeit 
Fluides engagement
ehrenamt
bürgerschaftliches engagement

akademieprogramm 1/2024  
Januar 2024 bis Juni 2024

Beraten
Betreuen
Begleiten

Demokratie 
gestalten

Organisations-
entwicklung

Engagiert im 
Natur- und 

Umweltschutz

Persönlichkeits-
entwicklung

(Inter-)
kulturell 

engagiert

Arbeit im 
Team

Gruppen 
leiten

Gut  
organisiert

Engagement 
für Flüchtlinge

Januar 2024

1
 u. w.   und weitere (Der Kurs umfasst diesen und weitere Termine.)
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41  
2  Wallenhorst

  online

11   Geestland

22   Krummhörn 

45   Wolfenbüttel

  online

  online

35   Ronnenberg

34   Rehburg-Loccum

13   Georgsmarienhütte

26   Neu Wulmstorf

  online

17   Hannover

30   Osnabrück

17   Hannover

36   Schneverdingen

17   Hannover

  online

17   Hannover

34   Rehburg-Loccum

23   Lastrup

43   Wienhausen

  online

10   Friesoythe

15   Goslar

17   Hannover

19   Hemmingen

  online

17   Hannover

17   Hannover

28   Nordhorn

17   Hannover

3   Barsinghausen

  online

9   Fredenbeck

11   Geestland

17   Hannover

45   Wolfenbüttel

21   Hude

  online

4   Beverstedt

  online

17   Hannover

17   Hannover  

29   Oldenburg  

  online

45   Wolfenbüttel
  

27   Norden

  online

  online
  

  online

33   Papenburg

17   Hannover

33   Papenburg

17   Hannover

33   Papenburg

30   Osnabrück

27   Norden

  online

  online

39   Springe

39   Springe

33   Papenburg

17   Hannover

17   Hannover

  online

31   Ostrhauderfehn

36   Schneverdingen

13   Georgsmarienhütte

33   Papenburg

29   Oldenburg

16   Göttingen

3   Barsinghausen

45   Wolfenbüttel

14   Gifhorn

17   Hannover

  online

8   Cloppenburg

13   Georgsmarienhütte

29   Oldenburg

11   Geestland

  online

  online

  online

30   Osnabrück

24   Lüneburg

29   Oldenburg

13   Georgsmarienhütte

  online

24   Lüneburg

17   Hannover

39   Springe

11   Geestland

17   Hannover

18   Haselünne

  online

32   Ovelgönne

17   Hannover

27   Norden

17    Hannover, hybrid

  online

17   Hannover

17   Hannover

17   Hannover

  online

  online

16   Göttingen

17   Hannover

17   Hannover

17   Hannover

25   Meppen

  online

29   Oldenburg

17   Hannover

  online

16   Göttingen

17   Hannover

  online

27   Norden

17   Hannover

16   Göttingen

24   Lüneburg

37   Seevetal-Maschen

29   Oldenburg

5   Bovenden

29   Oldenburg

27   Norden

17   Hannover

45   Wolfenbüttel

17   Hannover

29   Oldenburg

16   Göttingen

33   Papenburg

33   Papenburg

17   Hannover

10.01. u. w. 1 Fortbildung zur/zum ehrenamtlichen Sterbebegleiter*in

10.01. Themens(ch)nack: Vorstellung ausgewählter Lesespiele

11.01. Abschied von der Erwerbsarbeit  
 – Weichen stellen für die nachberufliche Phase

11.01. Das wollte ich schon immer machen!  
 Mit Vergnügen älter werden

11.01.-12.01. Nicht-Besucher*innenforschung

11.01. Soziale Nachhaltigkeit: Das Soziale als Wirkungs- 
 ebene der Nachhaltigkeit

11.01. Zwischen Klimapanik und innerem „Klima- 
 Schweinehund"

12.01.-13.01. Bausteine einer wertschätzenden und konstruktiven  
 Kommunikation

12.01.-14.01. Den Wald mit Perspektivwechsel erleben

12.01.-14.01. Zusammen sind wir stark

13.01. Vereins TÜV-Teil 3: Tolle Idee! Wer packt nun mit an?

13.01. Webseiten erstellen ganz ohne Programmierkenntnisse

15.01.-19.01. Das Spiel mit der Maske. Stresssituationen  
 gelassener meistern

15.01. Dropbox, Cloud oder externe Festplatte?  
 Praxiskurs Datensicherung

15.01. Humor ist, wenn man's trotzdem macht

15.01.-16.01. Junge Naturschutz-Forschung in Niedersachsen

15.01.-19.01. Teambildung und Teamentwicklung

15.01. Zwischen Sehnsucht und Verfolgung –  
 Sinti und Roma in Niedersachsen

16.01. Comic Fieber: Kreative Methode für  
 Zielgruppen von 5 bis 105

16.02. Neuen Schwung holen – Ratsarbeit mit Rückenwind

17.01.-19.01. Freiwilligenmanagement, Basismodul

18.01. Wie gestalte ich einen bienenfreundlichen Garten?

18.01. Eine öffentliche Kultureinrichtung: Wie wird sie eine  
 Einrichtung von und für alle im Quartier?

19.01. u. w. Ehrenamtliche Hospizbegleitung, Zertifikatskurs

19.01.-21.01. Landfrauen: Bildung und Vernetzung:  
 Voneinander Lernen – Miteinander gestalten

19.01.-21.01. Mit Märchen durch die Trauer gehen

19.01. Texte als Inspiration – kreativer Umgang mit Texten 
 im Sprachunterricht

20.01. Forum Straffälligenhilfe

20.01.-21.01. Mein Traum wird wahr! Lebensziele entdecken und  
 verwirklichen

20.01.-21.01. Small Talk: Das Eis brechen – beruflich und privat

22.01. u. w. Inklusionshelfer und Inklusionshelferinnen

22.01.-26.01. Rhetorik für Frauen

22.01.-26.01. Umgang mit Demenzkranken

23.01. Fakenews: Strategische Desinformation im digitalen  
 Zeitalter

25.01. Tipps und Tricks im Umgang mit dem Smartphone  
 (Android-System) für Anfänger und Fortgeschrittene

26.-27.01. u. w. Trauernde Menschen begleiten, Grundkurs

27.01. Video-Livestream. Mit einfachsten Mitteln  
 professionell umsetzen

29.01.-30.01. Digitalisierung im Museum:  
 Warum, was, wann und für wen?

29.01. u. w. Smartphone für Einsteiger*innen

30.01. Diskriminierende Parolen kompetent kontern

01.02. u. w. Allgemeiner Computer- und Internetkurs

01.02. Risiken und Nebenwirkungen der Digitalisierung

03.02.-04.02. Interkulturelle Kompetenz: Xpert CCS, Modul Professional

03.02. Sketchnotes

05.02.-09.02. Deutsche Gebärdensprache Kompakt: DGS 3

05.02. Mit "Einfacher Sprache" zum Ziel:  
 Texte verständlicher schreiben

06.02. Einmischen is (im)possible,  
 Seminar für Schülervertretungen

06.02. u. w. Mach doch Theater!

08.02. u. w. Demokratisches Argumentieren, Intensivkurs

08.02. Digitale Tool-Werkstatt: Digitale Whiteboards  
 (Conceptboard und Miro) nutzen

08.02. Fördermöglichkeiten für Bildungsprojekte?  
 Endlich Durchblick im Förder-Dschungel! 

08.02. Was ist solidarische Landwirtschaft?  
 Die SoLaWi Hof Emsauen stellt sich vor

09.02. u. w. Ausbildung Betreuungskräfte nach SGB XI

09.02.-11.02. Entdeck den Mimen in Dir, Einführung in die  
 Pantomime

12.02.-13.02. Kommunikation mit psychisch beeinträchtigten  
 Menschen

13.02. u. w. Was hilft den Helfern und Helferinnen?

13.02. u. w. Zehnfingerschreiben und Grundlagen mit Word

14.02. Das ökologische Bauen

14.02. Leichte Sprache oder "Einfache Sprache"?  
 Versuch einer Abgrenzung

15.02. u. w. Digitale Transformation – Was ist das eigentlich?

16.02.-17.02. Ehrenamtliche Richter*innen Fortbildung (AR) –  
 Das Wichtigste für die Tätigkeit als ehrenamtliche/r  
 Arbeitsrichter*in

16.02.-18.02. Parteienrecht in der Praxis

16.02.-18.02. Spiel mit dem Mimen / der Mimin in Dir

17.02. Gewaltprävention im Klassenzimmer und auf dem  
 Schulhof. Sicherheit und Entlastung im Umgang mit 
  schwierigen Schüler*innen

17.02.-18.02. Vorträge und Präsentationen – gehirngerecht  
 mittels Storytelling

19.02. u. w. Basiskurs Straffälligenhilfe

19.02.-23.02. Jetzt rede ich! Schwierige Auftritte mit Leichtigkeit  
 meistern

19.02.-20.02. Projektmanagement im Umweltbereich, ein Einstieg

20.02. Social Media für Vereine: Facebook und Instagram  
 für Anfänger*innen

21.02. u. w. DUO.ehrenamtliche Seniorenbegleitung, Kurs

21.02.-23.02. Word / Excel 2021, Kombikurs, für Einsteiger*innen

23.02. Yoga auf dem Stuhl für zu betreuende Menschen

24.02. Schlagfertigkeit – schnell reagieren, treffend antworten

26.02.-27.02. Ausstellungsmanagement: Instrumente und Konzepte  
 der Ausstellungsplanung

26.02.-01.03. Die Verkehrswende – Wege zu einer nachhaltigen  
 Mobilität

26.02.-01.03. Intensivwoche Resilienz

26.02. KI – ein ganz großer Zirkus: Bilder- und Geschichten- 
 zauber

26.02. Sichtwortschatztraining zur Verbesserung der  
 Leseflüssigkeit

26.02. Vereine, Organisationen und Gemeinden für Schüler  
 öffnen

26.02.-01.03. Zeit für Veränderungen – Finden neuer Wege

27.02. Antimuslimischem Rassismus in der Schule  
 begegnen

27.02. Kreative digitale Präsentationstechniken:  
 Sketchnotes am Tablet erstellen

27.02. Künstlersozialkasse – das sollte ich als Auftrag- 
 geber wissen

27.02. Wie gestalten wir lebenswerte Städte von morgen?

28.02. u. w. Webdesign mit Wordpress, ein Einstieg

29.02. Canva – Grafikworkshop von A-Z, Grundkurs

29.02. Klimagerechte und lebenswerte Stadt Oldenburg

29.02. Mitmischen! Kinder und Jugendliche beteiligen im  
 Ehrenamt

29.02. Von der Sitzung bis zum Parteitag: Anträge  
 erfolgreich stellen

01.03. Internet-Auftritt für Vereine, Grundlagen

02.03. u. w. Interkulturelle Kompetenz: Xpert CCS, Modul Master

02.03.-03.03. Kreativer Wahlkampf für ein demokratisches Europa

04.03.-08.03. Abschied von der Erwerbsarbeit –  
 Weichen stellen für die nachberufliche Phase

04.03.-08.03. BWL für Nichtbetriebswirtschaftler*innen, Intensivkurs

04.03. u. w. Qualifizierung zur freiwilligen Seniorenbegleitung

04.03. Reizüberflutungen bei Kindern und Jugendlichen

04.03. Sicherheit und Datenschutz mit dem Smartphone

05.03. Erklärfilme – analog selbstgemacht

05.03. Neue Vereinsmitglieder finden, eine strategische  
 Aufgabe

05.03.-06.03. Schwierige Gespräche führen

05.03. Sichtwortschatztraining zur Verbesserung der  
 Leseflüssigkeit

06.03.-08.03. Besprechungen ergebnisorientiert moderieren

06.03.-08.03. Freiwilligenmanagement, Basismodul

06.03. Kreative Methoden für Seminare, Meetings und  
 Konferenzen

07.03. Basiskurs: Theoretische Einführung in die Erfassung  
 und Bewertung von Biotopen und FFH-Lebens- 
 raumtypen in Niedersachsen, Vorbereitung auf die  
 praktischen Aufbaukurse

07.03. Einführung in die Leichte Sprache

07.03.-08.03. Kreativangebote für die Betreuungsarbeit und  
 vertraute Speisen für Senior*innen und Menschen  
 mit Demenz

08.03. Seminar für Schriftführer*innen (inkl. Datenschutz)

10.03. Was Worte nicht sagen – Körpersprache und  
 Souveränität

11.03.-12.03. Ehrenamtliche gewinnen und begleiten

11.03. Informationsveranstaltung: Ausbildung zur  
 Museumsführerin / zum Museumsführer

11.03. KI – ein ganz großer Zirkus: Wortakrobaten mit  
 KI-Zauber

11.03.-13.03. Projektmanagement

11.03. Veranstaltungen ganz leicht organisieren

12.03. Klimawandel und Wetterkatastrophen: Wie verändern 
 sich Schadenwahrscheinlichkeiten und wie gehen  
 wir damit um?

12.03. Lebensraum Pflegebett – Begleitung und Betreuung 
 von überwiegend immobilen Menschen

12.03. u. w. Referent*in Leseförderung: Qualifizierung zur  
 Schulung ehrenamtlicher Leselernhelfer*innen und  
 Vorlesepaten*innen

13.03. Outlook für Ehrenamtliche

13.03. u. w. DUO.ehrenamtliche Seniorenbegleitung, Kurs

14.03. Impulstraining Diversity mit Schwerpunkt  
 interkulturelle Kompetenz

14.03.-15.03. Umgang mit Tod und Sterben in der Betreuungsarbeit

14.03. WECHANGE – Projekte organisieren, Projekte  
 sichtbar machen und sich vernetzen

16.03. Total digital im Ehrenamt?! Social Media für Vereine

18.03.-20.03. Aktives Zuhören – Wir gestalten unser Leben im Dialog

18.03.-22.03. Wenn der Wecker nicht mehr klingelt…. Ruhestand?  
 Pension? Endlich oder noch lange nicht?

18.03.-22.03. Word / Excel / PowerPoint / Outlook 2021,-- 
 für Einsteiger*innen

20.03. Vereins-Homepage mit WordPress

20.03.-21.03. Virtuell vor Ort – Was kann digital? Präsenz- 
 Veranstaltungen durch bewussten Medieneinsatz  
 sinnvoll begleiten

21.03.-23.03. Bilder zum Sprechen bringen: Deskriptive Kultur- 
 vermittlung: Telefonführungen gestalten für  
 Menschen mit und ohne Behinderung

21.03. EDV für ehrenamtliche Einsteiger*innen

25.03.-27.03. Souveräne Körpersprache in unangenehmen Situationen

03.04. Mit Musik geht alles besser in der Betreuungsarbeit

04.04. u. w. Aktivierung von Senioren

04.04., 11.04. Einführungskurs für ehrenamtliche rechtliche 
 Betreuer*innen

05.-07.04. u. w. Weiterbildung in systemische Trauerbegleitung

Fortbildungsangebote

Februar 2024

Freiwilligenakademie niedersachsen 
www.freiwilligenakademie.de

Freiwilligenarbeit 
Fluides engagement
ehrenamt
bürgerschaftliches engagement

akademieprogramm 1/2024  
Januar 2024 bis Juni 2024

Beraten
Betreuen
Begleiten

Demokratie 
gestalten

Organisations-
entwicklung

Engagiert im 
Natur- und 

Umweltschutz

Persönlichkeits-
entwicklung

(Inter-)
kulturell 

engagiert

Arbeit im 
Team

Gruppen 
leiten

Gut  
organisiert

Engagement 
für Flüchtlinge

Januar 2024

1
 u. w.   und weitere (Der Kurs umfasst diesen und weitere Termine.)
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40  1 Verden

37  Seevetal-Maschen

17   Hannover

17   Hannover

24   Lüneburg

17   Hannover

27   Norden

17   Hannover

36   Schneverdingen

  online

44   Winsen, hybrid

17   Hannover

24   Lüneburg

17   Hannover

30   Osnabrück

16   Göttingen

1   Bad Zwischenahn

24   Lüneburg 

10   Friesoythe

29   Oldenburg

17   Hannover

31   Ostrhauderfehn

  online

29   Oldenburg

20   Hildesheim

  online

16   Göttingen

45   Wolfenbüttel

30   Osnabrück

17   Hannover

37   Seevetal-Maschen

17   Hannover
 

17   Hannover

17   Hannover

37   Seevetal-Maschen

39   Springe

45   Wolfenbüttel

17   Hannover

17   Hannover

39   Springe

03.05. Erzähl mir keine Märchen – Erzählen für Senior*innen

06.05.-08.05. Freiwilligenmanagement, Vertiefungsmodul

08.05. Wehrhafte Demokratie: Wie umgehen mit  
 populistischen Parolen?

11.05. Texte für Social Media und SEO, Zielgruppe  
 erreichen und Sichtbarkeit optimieren

13.05.-17.05. Das Leben ist (k)ein Ponyhof! – Was die  
 Gesellschaft von Tieren lernen kann

13.05.-17.05. Klimawandel und erneuerbare Energien – rettet die  
 Energiewende unser Klima?

13.05.-17.05. Natürlich – was wir von der Natur lernen können

14.05. Grundlagenseminar Buchhaltung

15.05.-16.05. Interkulturelle Gesprächsführung – Mit mir kann  
 man reden

16.05. Schreibkram und mehr – Schriftführeraufgaben

22.05. u. w. Outlook – Möglichkeiten des effektiven Nutzens

23.05. Schwierige Gesprächssituationen meistern

24.05.-26.05. Clownspiel, für Einsteigende und Fortschreitende

24.05. u. w. Freiwilligenmanagement, Basismodul

25.05. Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs

27.05.-28.05. Hochsensibilität im Kindes- und Jugendalter

27.05. Konfliktdeeskalation in der Betreuung

27.05.-31.05. Konfliktlösungsstrategien und Kreativitätstechniken

27.05.-31.05. Rhetorik und Wirkung: Fit für die politische Bühne

27.05.-28.05. Seniorenarbeit in der Kirchengemeinde,  
 Austauschforum

30.05. Alltagsdiskriminierung: Praxis-Übung mit Strategien 
 zur Argumentation gegen diskriminierende Äußerungen

30.05. Canva – Design Workshop

31.05. WECHANGE – Projekte organisieren, Projekte  
 sichtbar machen und sich vernetzen

01.06. Gemeinschaftliches Wohnen im Alter

03.06. Demokratie – Warum wir Experten (nicht) vertrauen

03.06.-07.06. InDesign und Photoshop CC

03.06.-07.06. Klimaretter Wald? – über die Beziehung zwischen 
 Wald und Klima

03.06.-05.06. Moderationstraining für Vorstände

05.06. Mit-Gefühlt-Sterbebegleitung – besonders bei  
 Demenzerkrankten

06.06. Sitzungen demokratisch und effektiv gestalten

06.06.-07.06. Visualisieren und Sketchnotes erfolgreich anwenden

08.06.-09.06. Einführung in die Besprechungsleitung und Moderation

08.06. Kommunalpolitik – Infos zur Halbzeit

08.06. Methoden und Tools für Kommunikation und  
 Meetings

15.06.-16.06. Interkulturelle Kompetenz: Xpert CCS: Modul Basic

17.06.-18.06. Basiswissen Museumspädagogik: Grundlagen,  
 Handlungsfelder, Methoden und Ziele kultureller  
 Bildung im Museum

17.06. Outlook: Professionelle Kommunikation, Termin-  
 und Aufgabenplanung

17.06.-21.06. Umgang mit Demenzkranken

17.06.-21.06. Umwelt- und Naturschutz: Artenvielfalt in unseren  
 Lebensräumen

21.06. Erfahrungsaustausch für ehrenamtliche  
 Richter*innen

27.06. Ein Vorstand ist noch kein Team – Teambuilding

28.-29.06. u. w. Mut im Konflikt

17   Hannover

17   Hannover

  online

24   Lüneburg

46   Wolfsburg

6   Braunschweig

14   Gifhorn

17   Hannover

33   Papenburg

13   Georgsmarienhütte

7   Bremervörde

  online

11   Geestland

17   Hannover, hybrid

25   Meppen

17   Hannover

16   Göttingen

17   Hannover

39   Springe

13   Georgsmarienhütte

  online

24   Lüneburg

37   Seevetal-Maschen

11   Geestland

  online

25   Meppen

15   Goslar

39   Springe

10   Friesoythe

  online

17   Hannover

17   Hannover

35   Ronnenberg

37   Seevetal-Maschen

17   Hannover

45   Wolfenbüttel

  online

12   Gehrden

42   Wennigsen

17   Hannover

17   Hannover

17   Hannover

06.04. Ehrenamtsakademie "Demokratie stärken"

06.04. Konflikte im Ehrenamt konstruktiv lösen –  
 Mein Beitrag zu gelingender Kommunikation

08.04. u. w. 2 Ausbildung Betreuungskräfte nach SGB XI

08.04.-12.04. Das Spiel mit der Maske. Stresssituationen  
 gelassener meistern

08.04. Recht im Ehrenamt

08.04. Zwischen Rolle und Authentizität – was wir von  
 Schauspieler*innen über professionelles Handeln  
 lernen können: Die Gratwanderung zwischen  
 Empathie und Abgrenzung meistern

09.04. Die richtigen Worte – Wertige Texte im passenden  
 Format

09.04. Grundlagenseminar Buchhaltung

09.04.-10.04. Keine Scheu vor schwierigen Gesprächen!  
 Konfliktklärung im Natur- und Umweltschutz

09.04. KI – Überblick mit ChatGPT und Co

09.04. u. w. klimafit – Klimawandel vor meiner Haustür!  
 Was kann ich tun?

09.04. Statusspiele: Kommunikation, Statusspiele, Autorität

10.04. u. w. klimafit – Klimawandel vor der Haustür!  
 Was kann ich tun?

11.04.-12.04. Mehr Empathie in Zeiten des Trauerns

11.04. u. w. Trauer im Fokus, Fortbildung für Ehrenamtliche in  
 der Hospizarbeit

12.04. Druck und Gewalt in der Betreuungsarbeit

12.04. Ehrenamtsakademie "Demokratie stärken"

13.04. Social-Mediaauftritt richtig planen

15.04. u. w. Helfer*in in der Altenpflege

15.04.-19.04. Jimdo, Intensiv-Grundkurs, für Anfänger*innen

15.04.-17.04. Neue Wege gehen mit Kreativitätstechniken

15.04.-19.04. Zukunftswerkstatt Energie

16.04. Leicht gemacht: Canva & KI, für Einsteiger*innen im  
 Grafikdesign

17.04.-19.04. WordPress für Anfänger*innen

18.04. Ehrenamtsakademie "Demokratie stärken"

18.04. Einstieg in die Produktion von Podcasts und  
 Hörspielen

18.04. Gartentherapie bei Bewohner*innen mit demen- 
 ziellen Erkrankungen in der Betreuung

19.04.-21.04. Prinzip Maus – Die Kunst, einfach zu erklären

19.04.-21.04. Textverarbeitung mit Word: Formatierung, Grafiken,  
 Seitenlayout

20.04. Gewaltprävention im Klassenzimmer und auf dem  
 Schulhof. Sicherheit und Entlastung im Umgang mit  
 schwierigen Schüler*innen

20.04. Wie mache ich Fotos und was ist bei der  
 Veröffentlichung zu beachten

22.04.-23.04. Moderation – Handwerkzeug für teilnehmendenorien- 
 tiertes und ergebnisfokussiertes Arbeiten in Gruppen

23.04. So geht gute Pressearbeit

24.04. Kleine Buchbindearbeiten für Kinder

27.04. Internet-Auftritt für Vereine, Grundlagen

27.04.-28.04. Politische Verantwortung durch Mitarbeit

28.04.-30.04. Einfach machen! – Strategien und Methoden im  
 Spannungsfeld digitaler und analoger Vermittlung  
 von Museumsinhalten und Ausstellungen

30.04. Bildrechte: So nutzen Sie Fotos für Ihre Pressearbeit  
 richtig

02.05.-03.05. Trauerlabyrinth für Angehörige, methodische Trauer- 
 bewältigung

03.05.-05.05. Das A und O der Pressearbeit

 

Freiwilligenakademie Niedersachsen e. V.
Im Werkhof
Schaufelder Str. 11 · 30167 Hannover
Tel. 0511 76048376
info@freiwilligenakademie.de
www.freiwilligenakademie.de

Weitere Informationen, auch zur Anmeldung, 
finden Sie auf 
www.freiwilligenakademie.de

ausführliche Kursbeschreibungen, aktuelle Veränderungen, Ergänzungen 
und einen referentenpool finden Sie auf unserer Homepage www.freiwilli-
genakademie.de. Dort können Sie sich auch online anmelden. 
Möchten Sie eine individuelle Fortbildung durchführen, ggf. auch in Ver-
bindung mit einem Antrag beim Förderprogramm ehrenWert., unterstützen 
wir Sie gern bei der inhaltlichen Planung. Sprechen Sie uns an! 

KontaKtdaten

Weiterbildungsanbieter in der  
Freiwilligenakademie niedersachsen: 

Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung, 
Hannover · www.aewb-nds.de

Akademie für Leseförderung Niedersachsen 
www.alf-hannover.de

Alfred Toepfer Akademie für Naturschutz, 
Schneverdingen · www.nna.niedersachsen.de

ASC Göttingen e. V. · www.asc46.de

AWO Bezirksverband Hannover e. V. 
awo-bv-hannover.de

Bildungs- und TagungsZentrum  
HVHS Springe e.  V. · www.hvhs-springe.de

Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.  V., Goslar 
www.bildungshaus-zeppelin.de

Bildungsverein soziales Lernen und  
Kommunikation e. V., Hannover  
www.bildungsverein.de

 Bildungsvereinigung ARBEIT UND LEBEN  
Niedersachsen e. V. · www.aul-nds.de 

Bildungswerk ver.di in Nds. e. V. 
www.bw-verdi-ha.de 

BONUS Freiwilligenzentrum, Hildesheim 
www.freiwilligen-zentrum.de 

Bundesakademie für kulturelle Bildung  
Wolfenbüttel e. V. · www.bundesakademie.de

Caritasverband für die Diözese Hildesheim e. V., 
Hildesheim · www.caritas-dicvhildesheim.de 

Caritasverband für die Diözese Osnabrück e. V., 
Osnabrück · www.caritas-os.de 

Caritasverband Südniedersachsen, Duderstadt 
www.caritas-goettingen.de 

Deutschland sicher im Netz e. V., Berlin 
www.sicher-im-netz.de

Diakonisches Werk Ev. Kirchen Niedersachsen 
www.diakonie-nds.de

Ev. Bildungszentrum Bad Bederkesa, Geestland 
www.ev-bildungszentrum.de 

Ev. Bildungszentrum Hermannsburg, Südheide 
www.bildung-voller-leben.de

Ev. Bildungszentrum Ostfriesland POTSHAUSEN 
www.potshausen.de 

Ev. Erwachsenenbildung Niedersachsen 
www.eeb-niedersachsen.de.de

Ev. Familien-Bildungsstätte Celle  
www.fabi-celle.de

Ev. Familien-Bildungsstätte Hildesheim  
www.familiehildesheim.de

Ev. Heimvolkshochschule Loccum 
www.hvhs-loccum.de

Freie Altenarbeit Göttingen e. V. 
www.freiealtenarbeitgoettingen.de

Freiwilligen Agentur Grafschaft Bentheim e. V. 
Nordhorn, www.fa-grafschaftbentheim.de

Freiwilligenagentur Wedemark 
www.freiwilligenagentur-wedemark.de

Freiwilligenzentrum Hannover e. V.   
www.fwzh.de

Haus kirchlicher Dienste der  
Ev.-luth. Landeskirche Hannovers 
www.kirchliche-dienste.de

Historisch-ökologische Bildungsstätte Emsland 
in Papenburg · www.hoeb.de

Internationale Jugendgemeinschaftsdienste 
(IJGD) LV Niedersachsen  
www.ijgd.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Johanniter-Akademie,  
Bildungsinstitut Hannover 
www.johanniter-schule.de

Jugendbildungsstätte Haus „Maria Frieden“ 
Wallenhorst · www.hmf-rulle.de

Jugendbildungsstätte Juist e. V. 
www.jubi-juist.de

Kath. Erwachsenenbildung  
im Lande Niedersachsen 
www.keb-nds.de

Kath. LandvolkHochschule Oesede,  
Zentrum für ehrenamtliches Engagement,  
Georgsmarienhütte 
www.klvhs-oesede.de 

KESS Familienzentrum, Nienhagen 
www.familienzentrum-kess.de

Kreisvolkshochschule Landkreis Harburg 
www.kvhs-harburg.de

Kreisvolkshochschule Norden 
www.kvhs-norden.de

Landesarbeitsgemeinschaft der  
Freiwilligenagenturen Niedersachsen e. V. 
www.lagfa-niedersachsen.de

Landesverband Soziokultur in Niedersachsen  
www.soziokultur-niedersachsen.de 

Landes-Caritasverband für Oldenburg e. V., 
Vechta, www.lcv-oldenburg.de

LandesSportBund Niedersachsen 
www.lsb-niedersachsen.de

Landesverband der Volkshochschulen  
Niedersachsen e. V.  
www.vhs-nds.de

Landkreis Emsland, FB Ehrenamtsservice 
www.ehrenamt-emsland.de

Landkreis Leer, Stabsstelle Ehrenamt und 
Freiwilligenagentur · www.lkleer.de

Landkreis Rotenburg, Koordinierungsstelle für  
ehrenamtliche Arbeit · www.lk-row.de

Ländliche Erwachsenenbildung Niedersachsen 
www.leb.de 

Ländliche Heimvolkshochschule  
Mariaspring, Bovenden 
www.mariaspring.de 

Ludwig-Windthorst-Haus,   
Katholisch-Soziale Akademie, Lingen (Ems) 
www.lwh.de

Malteser Hilfsdienst e. V. 
Landesgeschäftsstelle, Hannover 
www.malteser.org

Malteser Hilfsdienst gGmbH, 
Bezirksgeschäftsstelle Hannover 
www.malteser.org

Mehrgenerationenhaus Burgdorf e. V. 
www.bmgh.de

Niedersächsischer Landesverband der  
Heimvolkshochschulen e.V. 
www.landesverband-hvhs.de 

Politik zum Anfassen e. V., Isernhagen 
www.politikzumanfassen.de

Schwarzes Kreuz, Christliche Straffälligenhilfe,  
Celle · www.naechstenliebe-befreit.de

S.I.G.A. – Schaumburger Initiative  
gegen  Arbeitslosigkeit, Stadthagen  
www.siga-ev.de

SoVD Landerverband Niedersachsen e. V.,  
www.sovd-nds.de

Sozialer Seniorendienst, Hessisch Oldendorf 
www.sozialerseniorendienst.de 

Stephansstift, Zentrum für Erwachsenenbildung, 
Hannover · www.zeb.stephansstift.de 

Verband Wohneigentum Niedersachsen e.  V. 
www.wohneigentum-nds.de

Verein SeeLe e.  V., Hameln · www.seeleev.de

VHS Calenberger Land · www.vhs-cl.de

VHS der Stadt Osnabrück · www.vhs-os.de

VHS Meppen · www.vhs-meppen.de 

VHS Oldenburg · www.vhs-ol.de

VHS Papenburg · www.vhs-papenburg.de

VHS Region Lüneburg · www.vhs-lueneburg.de

VNB – Verein Niedersächsischer  
Bildungsinitiativen · www.vnb.de

Wir danken dem Niedersächsischen Ministerium für Soziales, Gesundheit 
und Gleichstellung für die Förderung und Unterstützung, die die Herausgabe 
des Programmflyers ermöglichen.

                                                    
Mit ihrem Förderprogramm unterstützt die Klosterkammer Hannover die Qua-
lifizierung und das Engagement Ehrenamtlicher. Weitere Informationen unter: 
www.klosterkammer-ehrenwert.de.

Juni  2024
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 u. w.   und weitere (Der Kurs umfasst diesen und weitere Termine.)

an den gekennzeichneten orten werden Fortbildungen angeboten:

Witt-
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Fries-
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Weser-
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Cuxhaven
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40  1 Verden

37  Seevetal-Maschen

17   Hannover

17   Hannover

24   Lüneburg

17   Hannover

27   Norden

17   Hannover

36   Schneverdingen

  online

44   Winsen, hybrid

17   Hannover

24   Lüneburg

17   Hannover

30   Osnabrück

16   Göttingen

1   Bad Zwischenahn

24   Lüneburg 

10   Friesoythe

29   Oldenburg

17   Hannover

31   Ostrhauderfehn

  online

29   Oldenburg

20   Hildesheim

  online

16   Göttingen

45   Wolfenbüttel

30   Osnabrück

17   Hannover

37   Seevetal-Maschen

17   Hannover
 

17   Hannover

17   Hannover

37   Seevetal-Maschen

39   Springe

45   Wolfenbüttel

17   Hannover

17   Hannover

39   Springe

03.05. Erzähl mir keine Märchen – Erzählen für Senior*innen

06.05.-08.05. Freiwilligenmanagement, Vertiefungsmodul

08.05. Wehrhafte Demokratie: Wie umgehen mit  
 populistischen Parolen?

11.05. Texte für Social Media und SEO, Zielgruppe  
 erreichen und Sichtbarkeit optimieren

13.05.-17.05. Das Leben ist (k)ein Ponyhof! – Was die  
 Gesellschaft von Tieren lernen kann

13.05.-17.05. Klimawandel und erneuerbare Energien – rettet die  
 Energiewende unser Klima?

13.05.-17.05. Natürlich – was wir von der Natur lernen können

14.05. Grundlagenseminar Buchhaltung

15.05.-16.05. Interkulturelle Gesprächsführung – Mit mir kann  
 man reden

16.05. Schreibkram und mehr – Schriftführeraufgaben

22.05. u. w. Outlook – Möglichkeiten des effektiven Nutzens

23.05. Schwierige Gesprächssituationen meistern

24.05.-26.05. Clownspiel, für Einsteigende und Fortschreitende

24.05. u. w. Freiwilligenmanagement, Basismodul

25.05. Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs

27.05.-28.05. Hochsensibilität im Kindes- und Jugendalter

27.05. Konfliktdeeskalation in der Betreuung

27.05.-31.05. Konfliktlösungsstrategien und Kreativitätstechniken

27.05.-31.05. Rhetorik und Wirkung: Fit für die politische Bühne

27.05.-28.05. Seniorenarbeit in der Kirchengemeinde,  
 Austauschforum

30.05. Alltagsdiskriminierung: Praxis-Übung mit Strategien 
 zur Argumentation gegen diskriminierende Äußerungen

30.05. Canva – Design Workshop

31.05. WECHANGE – Projekte organisieren, Projekte  
 sichtbar machen und sich vernetzen

01.06. Gemeinschaftliches Wohnen im Alter

03.06. Demokratie – Warum wir Experten (nicht) vertrauen

03.06.-07.06. InDesign und Photoshop CC

03.06.-07.06. Klimaretter Wald? – über die Beziehung zwischen 
 Wald und Klima

03.06.-05.06. Moderationstraining für Vorstände

05.06. Mit-Gefühlt-Sterbebegleitung – besonders bei  
 Demenzerkrankten

06.06. Sitzungen demokratisch und effektiv gestalten

06.06.-07.06. Visualisieren und Sketchnotes erfolgreich anwenden

08.06.-09.06. Einführung in die Besprechungsleitung und Moderation

08.06. Kommunalpolitik – Infos zur Halbzeit

08.06. Methoden und Tools für Kommunikation und  
 Meetings

15.06.-16.06. Interkulturelle Kompetenz: Xpert CCS: Modul Basic

17.06.-18.06. Basiswissen Museumspädagogik: Grundlagen,  
 Handlungsfelder, Methoden und Ziele kultureller  
 Bildung im Museum

17.06. Outlook: Professionelle Kommunikation, Termin-  
 und Aufgabenplanung

17.06.-21.06. Umgang mit Demenzkranken

17.06.-21.06. Umwelt- und Naturschutz: Artenvielfalt in unseren  
 Lebensräumen

21.06. Erfahrungsaustausch für ehrenamtliche  
 Richter*innen

27.06. Ein Vorstand ist noch kein Team – Teambuilding

28.-29.06. u. w. Mut im Konflikt

17   Hannover

17   Hannover

  online

24   Lüneburg

46   Wolfsburg

6   Braunschweig

14   Gifhorn

17   Hannover

33   Papenburg

13   Georgsmarienhütte

7   Bremervörde

  online

11   Geestland

17   Hannover, hybrid

25   Meppen

17   Hannover

16   Göttingen

17   Hannover

39   Springe

13   Georgsmarienhütte

  online

24   Lüneburg

37   Seevetal-Maschen

11   Geestland

  online

25   Meppen

15   Goslar

39   Springe

10   Friesoythe

  online

17   Hannover

17   Hannover

35   Ronnenberg

37   Seevetal-Maschen

17   Hannover

45   Wolfenbüttel

  online

12   Gehrden

42   Wennigsen

17   Hannover

17   Hannover

17   Hannover

06.04. Ehrenamtsakademie "Demokratie stärken"

06.04. Konflikte im Ehrenamt konstruktiv lösen –  
 Mein Beitrag zu gelingender Kommunikation

08.04. u. w. 2 Ausbildung Betreuungskräfte nach SGB XI

08.04.-12.04. Das Spiel mit der Maske. Stresssituationen  
 gelassener meistern

08.04. Recht im Ehrenamt

08.04. Zwischen Rolle und Authentizität – was wir von  
 Schauspieler*innen über professionelles Handeln  
 lernen können: Die Gratwanderung zwischen  
 Empathie und Abgrenzung meistern

09.04. Die richtigen Worte – Wertige Texte im passenden  
 Format

09.04. Grundlagenseminar Buchhaltung

09.04.-10.04. Keine Scheu vor schwierigen Gesprächen!  
 Konfliktklärung im Natur- und Umweltschutz

09.04. KI – Überblick mit ChatGPT und Co

09.04. u. w. klimafit – Klimawandel vor meiner Haustür!  
 Was kann ich tun?

09.04. Statusspiele: Kommunikation, Statusspiele, Autorität

10.04. u. w. klimafit – Klimawandel vor der Haustür!  
 Was kann ich tun?

11.04.-12.04. Mehr Empathie in Zeiten des Trauerns

11.04. u. w. Trauer im Fokus, Fortbildung für Ehrenamtliche in  
 der Hospizarbeit

12.04. Druck und Gewalt in der Betreuungsarbeit

12.04. Ehrenamtsakademie "Demokratie stärken"

13.04. Social-Mediaauftritt richtig planen

15.04. u. w. Helfer*in in der Altenpflege

15.04.-19.04. Jimdo, Intensiv-Grundkurs, für Anfänger*innen

15.04.-17.04. Neue Wege gehen mit Kreativitätstechniken

15.04.-19.04. Zukunftswerkstatt Energie

16.04. Leicht gemacht: Canva & KI, für Einsteiger*innen im  
 Grafikdesign

17.04.-19.04. WordPress für Anfänger*innen

18.04. Ehrenamtsakademie "Demokratie stärken"

18.04. Einstieg in die Produktion von Podcasts und  
 Hörspielen

18.04. Gartentherapie bei Bewohner*innen mit demen- 
 ziellen Erkrankungen in der Betreuung

19.04.-21.04. Prinzip Maus – Die Kunst, einfach zu erklären

19.04.-21.04. Textverarbeitung mit Word: Formatierung, Grafiken,  
 Seitenlayout

20.04. Gewaltprävention im Klassenzimmer und auf dem  
 Schulhof. Sicherheit und Entlastung im Umgang mit  
 schwierigen Schüler*innen

20.04. Wie mache ich Fotos und was ist bei der  
 Veröffentlichung zu beachten

22.04.-23.04. Moderation – Handwerkzeug für teilnehmendenorien- 
 tiertes und ergebnisfokussiertes Arbeiten in Gruppen

23.04. So geht gute Pressearbeit

24.04. Kleine Buchbindearbeiten für Kinder

27.04. Internet-Auftritt für Vereine, Grundlagen

27.04.-28.04. Politische Verantwortung durch Mitarbeit

28.04.-30.04. Einfach machen! – Strategien und Methoden im  
 Spannungsfeld digitaler und analoger Vermittlung  
 von Museumsinhalten und Ausstellungen

30.04. Bildrechte: So nutzen Sie Fotos für Ihre Pressearbeit  
 richtig

02.05.-03.05. Trauerlabyrinth für Angehörige, methodische Trauer- 
 bewältigung

03.05.-05.05. Das A und O der Pressearbeit

 

Freiwilligenakademie Niedersachsen e. V.
Im Werkhof
Schaufelder Str. 11 · 30167 Hannover
Tel. 0511 76048376
fan-kontakt@freiwilligenakademie.de
www.freiwilligenakademie.de

Weitere Informationen, auch zur Anmeldung, 
finden Sie auf 
www.freiwilligenakademie.de

ausführliche Kursbeschreibungen, aktuelle Veränderungen, Ergänzungen 
und einen referentenpool finden Sie auf unserer Homepage www.freiwilli-
genakademie.de. Dort können Sie sich auch online anmelden. 
Möchten Sie eine individuelle Fortbildung durchführen, ggf. auch in Ver-
bindung mit einem Antrag beim Förderprogramm ehrenWert., unterstützen 
wir Sie gern bei der inhaltlichen Planung. Sprechen Sie uns an! 

KontaKtdaten

Weiterbildungsanbieter in der  
Freiwilligenakademie niedersachsen: 

Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung, 
Hannover · www.aewb-nds.de

Akademie für Leseförderung Niedersachsen 
www.alf-hannover.de

Alfred Toepfer Akademie für Naturschutz, 
Schneverdingen · www.nna.niedersachsen.de

ASC Göttingen e. V. · www.asc46.de

AWO Bezirksverband Hannover e. V. 
awo-bv-hannover.de

Bildungs- und TagungsZentrum  
HVHS Springe e.  V. · www.hvhs-springe.de

Bildungshaus Zeppelin & Steinberg e.  V., Goslar 
www.bildungshaus-zeppelin.de

Bildungsverein soziales Lernen und  
Kommunikation e. V., Hannover  
www.bildungsverein.de

 Bildungsvereinigung ARBEIT UND LEBEN  
Niedersachsen e. V. · www.aul-nds.de 

Bildungswerk ver.di in Nds. e. V. 
www.bw-verdi-ha.de 

BONUS Freiwilligenzentrum, Hildesheim 
www.freiwilligen-zentrum.de 

Bundesakademie für kulturelle Bildung  
Wolfenbüttel e. V. · www.bundesakademie.de

Caritasverband für die Diözese Hildesheim e. V., 
Hildesheim · www.caritas-dicvhildesheim.de 

Caritasverband für die Diözese Osnabrück e. V., 
Osnabrück · www.caritas-os.de 

Caritasverband Südniedersachsen, Duderstadt 
www.caritas-goettingen.de 

Deutschland sicher im Netz e. V., Berlin 
www.sicher-im-netz.de

Diakonisches Werk Ev. Kirchen Niedersachsen 
www.diakonie-nds.de

Ev. Bildungszentrum Bad Bederkesa, Geestland 
www.ev-bildungszentrum.de 

Ev. Bildungszentrum Hermannsburg, Südheide 
www.bildung-voller-leben.de

Ev. Bildungszentrum Ostfriesland POTSHAUSEN 
www.potshausen.de 

Ev. Erwachsenenbildung Niedersachsen 
www.eeb-niedersachsen.de.de

Ev. Familien-Bildungsstätte Celle  
www.fabi-celle.de

Ev. Familien-Bildungsstätte Hildesheim  
www.familiehildesheim.de

Ev. Heimvolkshochschule Loccum 
www.hvhs-loccum.de

Freie Altenarbeit Göttingen e. V. 
www.freiealtenarbeitgoettingen.de

Freiwilligen Agentur Grafschaft Bentheim e. V. 
Nordhorn, www.fa-grafschaftbentheim.de

Freiwilligenagentur Wedemark 
www.freiwilligenagentur-wedemark.de

Freiwilligenzentrum Hannover e. V.   
www.fwzh.de

Haus kirchlicher Dienste der  
Ev.-luth. Landeskirche Hannovers 
www.kirchliche-dienste.de

Historisch-ökologische Bildungsstätte Emsland 
in Papenburg · www.hoeb.de

Internationale Jugendgemeinschaftsdienste 
(IJGD) LV Niedersachsen  
www.ijgd.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. 
Johanniter-Akademie,  
Bildungsinstitut Hannover 
www.johanniter-schule.de

Jugendbildungsstätte Haus „Maria Frieden“ 
Wallenhorst · www.hmf-rulle.de

Jugendbildungsstätte Juist e. V. 
www.jubi-juist.de

Kath. Erwachsenenbildung  
im Lande Niedersachsen 
www.keb-nds.de

Kath. LandvolkHochschule Oesede,  
Zentrum für ehrenamtliches Engagement,  
Georgsmarienhütte 
www.klvhs-oesede.de 

KESS Familienzentrum, Nienhagen 
www.familienzentrum-kess.de

Kreisvolkshochschule Landkreis Harburg 
www.kvhs-harburg.de

Kreisvolkshochschule Norden 
www.kvhs-norden.de

Landesarbeitsgemeinschaft der  
Freiwilligenagenturen Niedersachsen e. V. 
www.lagfa-niedersachsen.de

Landesverband Soziokultur in Niedersachsen  
www.soziokultur-niedersachsen.de 

Landes-Caritasverband für Oldenburg e. V., 
Vechta, www.lcv-oldenburg.de

LandesSportBund Niedersachsen 
www.lsb-niedersachsen.de

Landesverband der Volkshochschulen  
Niedersachsen e. V.  
www.vhs-nds.de

Landkreis Emsland, FB Ehrenamtsservice 
www.ehrenamt-emsland.de

Landkreis Leer, Stabsstelle Ehrenamt und 
Freiwilligenagentur · www.lkleer.de

Landkreis Rotenburg, Koordinierungsstelle für  
ehrenamtliche Arbeit · www.lk-row.de

Ländliche Erwachsenenbildung Niedersachsen 
www.leb.de 

Ländliche Heimvolkshochschule  
Mariaspring, Bovenden 
www.mariaspring.de 

Ludwig-Windthorst-Haus,   
Katholisch-Soziale Akademie, Lingen (Ems) 
www.lwh.de

Malteser Hilfsdienst e. V. 
Landesgeschäftsstelle, Hannover 
www.malteser.org

Malteser Hilfsdienst gGmbH, 
Bezirksgeschäftsstelle Hannover 
www.malteser.org

Mehrgenerationenhaus Burgdorf e. V. 
www.bmgh.de

Niedersächsischer Landesverband der  
Heimvolkshochschulen e.V. 
www.landesverband-hvhs.de 

Politik zum Anfassen e. V., Isernhagen 
www.politikzumanfassen.de

Schwarzes Kreuz, Christliche Straffälligenhilfe,  
Celle · www.naechstenliebe-befreit.de

S.I.G.A. – Schaumburger Initiative  
gegen  Arbeitslosigkeit, Stadthagen  
www.siga-ev.de

SoVD Landerverband Niedersachsen e. V.,  
www.sovd-nds.de

Sozialer Seniorendienst, Hessisch Oldendorf 
www.sozialerseniorendienst.de 

Stephansstift, Zentrum für Erwachsenenbildung, 
Hannover · www.zeb.stephansstift.de 

Verband Wohneigentum Niedersachsen e.  V. 
www.wohneigentum-nds.de

Verein SeeLe e.  V., Hameln · www.seeleev.de

VHS Calenberger Land · www.vhs-cl.de

VHS der Stadt Osnabrück · www.vhs-os.de

VHS Meppen · www.vhs-meppen.de 

VHS Oldenburg · www.vhs-ol.de

VHS Papenburg · www.vhs-papenburg.de

VHS Region Lüneburg · www.vhs-lueneburg.de

VNB – Verein Niedersächsischer  
Bildungsinitiativen · www.vnb.de

Wir danken dem Niedersächsischen Ministerium für Soziales, Arbeit,  
Gesundheit und Gleichstellung für die Förderung und Unterstützung, die die 
Herausgabe des Programmflyers ermöglichen.

                                                    
Mit ihrem Förderprogramm unterstützt die Klosterkammer Hannover die Qua-
lifizierung und das Engagement Ehrenamtlicher. Weitere Informationen unter: 
www.klosterkammer-ehrenwert.de.
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2
 u. w.   und weitere (Der Kurs umfasst diesen und weitere Termine.)

an den gekennzeichneten orten werden Fortbildungen angeboten:

Witt-
mund

Fries-
land

Aurich
Weser-
marsch

Leer

EmslandGrafschaft
Bentheim

Cuxhaven
Stade

Harburg LüneburgRotenburg
(Wümme)

Olden-
burg

Osterholz

Uelzen Lüchow-
Dannenberg

Gifhorn

Celle

Verden

Diepholz

Nienburg/
Weser

Peine

Ammer-
land

Hannover

Wolfen-
büttel

7

1

2

3

4

5

6

8

Schaum-
burg

Hildesheim

Holzminden
Goslar

Heidekreis

Hameln-
Pyrmont

GöttingenNortheim

Helm-
stedt

Osna-
brück

Vechta

Kreisfreie Städte
1  Wilhelmshaven
2  Emden
3  Oldenburg (Oldenburg)
4 Delmenhorst
5 Osnabrück
6 Wolfsburg
7 Braunschweig
8  Salzgitter

 Bremen/Bremerhaven

Cloppen-
burg

17

44

11

3

33

15

37

39 45

24

42
13

29

30 6

14

16

20

34
46

8

10

23

27

31

35

38
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4

5

7 9

12

18

19
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32
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40
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43
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